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手帳

４月２６日(水)５校時、１年生を対象に進路指導部の主催で「NOLTY手帳

の活用」についてNOLTYプランナーズ川添輝明先生による講習会が開かれま

した。

同手帳については、本校で３年前に導入し昨年度からは全生徒に配布、活

用を促しているところです。その活用は本校独自の学力向上対策「Gサイクル」

の重要な位置を占めている部分でもあります。

川添先生からは、手帳を初めて手にする1年生に、忘れ物防止や時間の管理

そして他者とのコミュニケーションツールとしての活用等を、スライドを用

い詳しく楽しく解説して頂きました。その中で、自発的な家庭学習の習慣化

及び定着の観点として、「やるべきことは」一週間前、そして「今日」と予定

立ての重要さを述べておられました。

社会人は手帳が命、人間は忘れる動物、記憶より記録が重要です。過去の

記録は成功であれ失敗であれ未来への道標になります。生徒の仕事は学習で

す。提出物や行事、部活動の予定も含めて、この「NORTYスコラ手帳」で学

校や家庭での生活全般と3年間という時間の有効活用を図り、主体的に行動で

きる力を磨いてほしいものです。
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